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OKTAGON TALENTS

Terracina, ospitera il secondo evento ufficiale OKTAGON
TALENTS, offrendo una giornata di competizioni ad alta intensita.
Patrocinato da OPES Italia e inserito nel suo circuito di OPEN-OPES

ITALIA.

OKTAGON TALENTS e un prestigioso torneo dilettantistico di
kickboxing, valido per [’acquisizione di punti ufficiali nella scalata
verso ’élite di OKTAGON.

Un torneo unico nel suo genere, in cui gli atleti a contatto pieno
avranno la possibilita di qualificarsi per OKTAGON 2026. Nella
stessa giornata e previsto un torneo dilettanti a contatto leggero.
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Promoter:
Eugenio Carlini
Infoline Tel. +39 333-6083199

E-mail: egfighteam@gmail.com

Location
PALAZZETTO DELLO SPORT PALACARUCCI
Viale Europa, 204, 04019 Terracina LT

PROGRAMMA

VENERDI 10 OTTOBRE DALLE H.19.00 ACCREDITO E PESO

OKTAGON TALENT CONTATTO PIENO
SABATO 11 OTTOBRE DALLE H. 8.30 ALLE H. 11.30 PESO CONTATTO LEGGERO
SABATO 11 OTTOBRE DALLE H. 12.00 INIZIO GARE



https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x1325231125b9c7a1:0x25503ccbdc772288?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111

Requisiti di partecipazione

OKTAGON TALENTS € aperto a tutti i combattenti e artisti marziali con gli idonei
requisiti. | partecipanti italiani devono possedere regolare tesseramento a
Fight1 e ad ente di promozione sportiva con copertura assicurativa in caso di
eventuali incidenti o danni intercorsi durante l'intera durata delle competizioni
con estensione della propria copertura assicurativa alla gara in oggetto.
All’accredito e peso tutti gli iscritti dovranno presentare un documento con foto
(carta d’identita, passaporto o patente) e le specifiche certificazioni sanitarie in
corso di validita attestanti ’idoneita alla pratica dell’attivita agonistica. Gli atleti
devono esser muniti di un certificato medico idoneo non piu vecchio di 12 mesi.
Per il K-1 Light & necessario il certificato medico agonistico visita tipo B1 con gli
accertamenti previsti in cui si specifica come disciplina per es. la Kickboxing
Light Contact, Kickboxing contatto leggero, etc.

Per il K-1 Full Contact Rules e necessario il certificato medico agonistico visita
tipo B5 indicando come disciplina specifica K-1 Rules, o Muay Thay, o Full
Contact, o Low Kick, specificando obbligatoriamente la dicitura “a contatto
pieno”, in alternativa a Pugilato. E’ molto importante sottolineare che il
certificato medico per gli sport a contatto pieno in cui &€ ammesso il K.O. e
diverso dal certificato sportivo agonistico per gli sport a contatto leggero. Il
certificato di idoneita alla pratica degli sport a contatto pieno € appunto quello
rilasciato con visita tipo B5 del pugilato che prevede esami medici piu specifici
quali ad es. Uelettroencefalogramma, visita bulbi oculari, etc.

Tutte le donne partecipanti al K-1 Full Contact Rules devono presentare in
occasione delle operazioni di peso al medico un test di gravidanza fatto
presso un laboratorio di analisi ed effettuato al massimo 14 giorni prima delle
gare, con risultato negativo.

L’eta minima per la partecipazione al K-1 Light € di 6 anni mentre per il K-1 &
16 anni. Tutti gli atleti con eta inferiore a 18 anni per partecipare dovranno
portare un’autorizzazione firmata dai genitori o chi ne fa le veci e poi presentata
in originale insieme a copia di documento di identita del firmatario (come in
modulistica responsabilita). E’ consentito l'utilizzo di un paradenti configurato
su apparecchio ortodontico solo dietro presentazione di certificazione idoneita
da parte del medico dentista che ha applicato ’apparecchio. Si prega di
controllare tutti i documenti necessari per partecipare a OKTAGON TALENTS.
L’iscrizione alla competizione include la consapevolezza e ’accettazione che,
qualora alcune categorie e divisioni di peso dovessero avere un insufficiente
numero di atleti in gara, l’organizzazione potra spostarli nelle piu vicine
categorie e divisioni di peso



QUOTE DI PARTECIPAZIONE

Pre-iscrizioni entro il 7 Ottobre - OKTAGON TALENTS prevede la pre-iscrizione solo
per i competitori.

Tutti i competitori si devono iscrivere e pagare le quote di partecipazione entro il 7
Ottobre 2025.

Pre-iscrizioni competitori: € 20 (venti euro) da pagare prima del 07 ottobre 2025.

Se un competitore fallisce il peso della categoria in cui € iscritto sara spostato nella
categoria superiore e qualora il match fosse a contatto pieno, egli dovra pagare una
quota di € 20 (venti) e all’organizzazione spettera [’unica decisione irrevocabile
riguardo alla sua partecipazione.

COACHES:

Ogni Team avra ingresso libero per tutti 1 coach fino a 2 atleti iscritti, 2 coach con 4
atleti iscritti.

INGRESSI SPETTATORI:

Ingresso per gli spettatori e di 10 €.

Per gli aggiornamenti consultare il sito www.oktagon.it.
Coordinate bancarie per il pagamento delle quote di iscrizione ed ingressi

Per le iscrizioni, | Team devono compilare | moduli di iscrizione e pagare le
quote di iscrizione ed ingressi in anticipo a:

IBAN : 1T15V0344174162CC0330521817
Intestato a : Asd Egfightgear

Causale:

1) Iscrizione torneo OKTAGON TALENT (se contatto pieno) oppure OKTAGON
TALENT + OPES se per entrambi.

2) Iscrizione torneo OPES ITALIA (se contatto leggero)

K-1 Seniores 18-40 Classe UNICA
UOMINI DONNE

Codice Categoria Codice | Categoria
34 -54 45 -48
35 -57 46 -52
36 -60 47 -56
37 |-63,5 48 | -60
38 -67 49 -65
39 -71 50 -70
40 -75 51 +70
41 -81

42 -86

43 -91

44 +91



http://www.oktagon.it/

K-1 Juniores 16-17 Classe unica

K-1 Seniores 18-40 Classe BASE

UOMINI DONNE

Codice | Categoria | Codice | Categoria

16 | -54 27 |-48

17 |-57 28 |-92

18 |-60 29 |-56

19 |-63,5 30 |-60

20 |-67 31 [-65

21 | -71 32 |-70

22 |-75 33 |+70

UOMINI DONNE
Codice | Categoria Codice | Categoria
1 -54 11 -52
2 -57 12 -56
3 -60 13 -60
4 -63,59 |14 -65
5 -67 15 +65
6 -71
7 -75
8 -81
9 -86
1 +86

23 | -81
24 |-86
25 |-91
26 | +91

K-1 Light Speranze 10 -12 anni

RAGAZZI RAGAZZE
Codice | Categoria Codice | Categoria
S 01 -35 S 06 -35
S 02 -40 S 07 -40
S 03 -45 S 08 -45
S 04 -50 S 09 +45
S 05 +50

K-1 Light Juniores 16-18 anni

RAGAZZ| RAGAZZE
Codice | Categoria Codice | Categoria
1014 -54 1023 | -52
1015 -58 1024 | -56
1016 -63 1025 | -60
1017 -67 1026 | -65
1018 -71 1027 | +65
1019 -75
1020 -80
1021 -85
1022 +85

K-1 Light Cadetti 13-15 anni

RAGAZZI RAGAZZE

Codice | Categoria Codice | Categoria

1001 -45 1008 | -48

1002 -49 1009 | -52

1003 -54 1010 | -56

1004 -58 1011 | -60

1005 -63 1012 | -65

1006 -69 1013 | +65

1007 | +69

K-1 Light Seniores 19-40 anni

UOMINI DONNE

Codice Categoria Codice Categoria

1028 -57 1037 | -50

1029 -63 1038 | -55

1030 -69 1039 | -60

1031 -74 1040 | -65

1032 -79 1041 |-70

1033 -84 1042 | +70

1034 -89

1035 -94

1036 | +94




Sommario OKTAGON TALENTS (ISKA RULES)

K-1 Light: Contatto leggero controllato alla testa, corpo, braccia e gambe

ammesse le ginocchiate solo al corpo. Non ammesso il pugno girato, non sono ammesse le
ginocchiate alla testa e sulle cosce. Non € ammesso il clinch, le ginocchiate possono essere tirate solo a
distanza. Non & ammesso afferrare la gamba dell’avversario dopo un calcio. Non sono ammessi i calci
diretti (frontali e laterali) sugli arti inferiori.

| criteri di punteggio favoriranno la tecnica sull'aggressivita.

Richiami:

1° Richiamo Ufficiale = avvertimento

2° Richiamo Ufficiale = - 1 punto sul cartellino
3° Richiamo Ufficiale = squalifica

Uscite dall’area di gara (solo sul tatami, sono considerate tali solo quando e palese la volonta dell’atleta
di sottrarsi al combattimento):

12 Uscita: avvertimento

22 Uscita: -1 punto

32 Uscita: -1 punto

42 Uscita: squalifica

K-1 Light Speranze Ragazzi & Ragazze 10 - 12 anni. Eliminatorie e finali round 2 x 1 minuto.
K-1 Light Cadetti Ragazzi & Ragazze 13 - 15 anni. Eliminatorie e finali round 2 x 1 % minuti.

K-1 Light Juniores Ragazzi & Ragazze 16 - 18 anni. Eliminatorie e finali round 3 x 1 % minuti.
K-1 Light Seniores Uomini & Donne 19-40 anni: Eliminatorie e finali round 3 x 2 minuti.

K-1 Rules Juniores Ragazzi & Ragazze 16-17 anni:

Regole K-1 Rules: consentito il clinch a una o due mani durante il quale € consentito portare un solo
colpo di ginocchio al corpo dopodiché bisogna lasciare la presa e continuare alla distanza. Non ammessi
pugno girato e ginocchiate alla testa. Gli arbitri daranno un conteggio cautelativo al minimo segno di
difficolta, riluttanza a combattere, incapacita di difendersi, il conteggio non comporta la detrazione di
un punto sul cartellino dei giudici. L’atleta che subisce 2 conteggi nell’arco di una ripresa, compreso lo
standing eight counts, o 3 conteggi nell’arco dell’incontro viene dichiarato sconfitto per KOT.

Richiami:
1° Richiamo Ufficiale = - 1 punto sul cartellino

2° Richiamo Ufficiale = - 1 punto sul cartellino
3° Richiamo Ufficiale = squalifica

Eliminatorie e finali round 3 x 1 % minuti. Criteri di punteggio standard del K-1 Rules.



K-1 Seniores Classe unica Uomini & Donne 18-40 anni:

Ammesse tutte le tecniche di percussione del K-1 Rules, inclusi pugno girato e ginocchiate alla testa.
Consentito il clinch a una o due mani durante il quale € consentito portare un solo colpo di ginocchio
dopodiché bisogna lasciare la presa e continuare alla distanza. Consentito il calcio frontale (tip) sulla
coscia (non sul ginocchio), vietati i laterali diretti. Standing eight counts ammesso, a discrezione
dell’arbitro centrale. Ogni conteggio, compreso lo standing eight counts, comporta la detrazione di un
punto dal cartellino dei giudici. L’atleta che subisce 3 conteggi nell’arco di una ripresa o 4 conteggi
nell’arco dell’incontro viene dichiarato sconfitto per KOT.

Richiami:

1° Richiamo Ufficiale = - 1 punto sul cartellino

2° Richiamo Ufficiale = - 1 punto sul cartellino

3° Richiamo Ufficiale = squalifica

Eliminatorie e finali round 3 x 2 minuti.

Criteri di punteggio standard del K-1 Rules.

Tutti i match si disputeranno con il caschetto ed i paratibia.

Uniformi ed equipaggiamento da gara.

K-1 Light Speranze Ragazzi & Ragazze 10-12: Uniformi o T-shirt, pantaloncini, caschetto con grata
protettiva, paradenti, para-inguine (anche per le ragazze), paratibia-piede, guantoni da 10 oz con velcro,
corpetto protettivo per tutti gli atleti. L'equipaggiamento deve essere pulito ed in buone condizioni.

K-1 Light Cadetti Ragazzi & Ragazze 13-15 e juniores 16-18 anni: Uniformi o T-shirt, pantaloncini,
caschetto, paradenti, para-inguine (anche per le ragazze), paratibia-piede, guantoni da 10 oz con velcro,
paraseno per le ragazze. L'equipaggiamento deve essere pulito ed in buone condizioni.

K-1 Light Juniores & Seniors Uomini & Donne 16-18 & 19-40 anni:

Uniformi o T-shirt, pantaloncini, caschetto, paradenti, para-inguine (anche per le ragazze), paratibia-
piede, guantoni da 10 oz con velcro, paraseno per le ragazze. L'equipaggiamento deve essere pulito ed
in buone condizioni.

K-1 Rules Juniores Ragazzi & Ragazze 16-17 anni:
pantaloncini, caschetto, paradenti, para-inguine, paratibia-piede, guantoni da 10 oz con velcro, paraseno
per le ragazze. L'equipaggiamento deve essere pulito ed in buone condizioni.

K-1 Rules Seniors Classe unica Uomini & Donne 18-40 anni:
pantaloncini, caschetto, paradenti, para-inguine, paratibia-piede, guantoni da 10 oz con velcro, paraseno
per le donne. L'equipaggiamento deve essere pulito ed in buone condizioni.



AZIENDE CONVENZIONATE EQUIPAGGIAMENTO TECNICO

Sono ammessi solo guantoni da 10 oz., paratibia-piede e caschetti dei Marchi riconosciuti.
Si ricordano le aziende di settore convenzionate con FIGHT1:

LEONE 1947 « SAP « VENUM

Solo tali marchi sono accettati alla competizione. Il controllo e affidato agli ufficiali di gara.
Il promoter mettera a disposizione alcune protezioni da prendere in prestito e nella location vi sara
uno spazio dove poter comprare i migliori prodotti a prezzi interessanti.

PREMI
Ogni competitore ricevera il diploma ufficiale di partecipazione a OKTAGON TALENTS.

I finalisti (primi 2) in ogni categoria saranno premiati con medaglia come segue:

1° posto medaglia d'oro;
2° posto medaglia d'argento

Per arrivare a Terracina.

Con il treno da Roma o da Napoli si scende a Minte San Biagio dove c'e la navetta che porta a
Terracina.

Uscita dell’autostrada Frosinone

E poi si prende la Frosinone-mare che porta direttamente a Terracina.






