
                          

 
 

A TUTTE LE SOCIETA’ INTERESSATE  
 

Campionato Interregionale 
KICKBOXING LIGHT - Kick Tecnica – Fight Code Tecnica (K1light) 

 Marche-Umbria-Abruzzo FIGHT1 
DEMO - SPERANZE – CADETTI - JUNIORES 

 G a r a  v a l i d a  p e r  l a  q u a l i f i c a z i o n e  a  p u n t i  a i  c a m p i o n a t i  n a z i o n a l i  p e r  i  

t e s s e r a t i  F IG HT 1  

 

TORNEO INTERREGIONALE OPEN  
Gara unif icata aperta ai  tesserat i  

CSEN e ad ALTRI ENTI DI PROMOZIONE SPORTIVA  
 

 

 DOMENICA 30 MARZO 2025   

Palestra CONI – FERMO (Piazzale Tupini, 3) 

-ingresso al pubblico gratuito, posti limitati-  
 

Organizzazione a cura dell’ASD “IL TEMPIO DI BELLONA” APS ETS 
 

Programma: 

 

- ore 7,30 – 8,30 ACCESSO PER ACCREDITO/ACCETTAZIONE/PESO  

- ore 9,15 saluti istituzionali 

- ore 9,30 inizio competizione 

 

CAMPIONATO INTERREGIONALE LIGHT ASSOLUTI 

Kick Tecnica – Fight Code Tecnica (K1light) 

 

 
 



 

AI FINI DELLA PARTECIPAZIONE E’ NECESSARIO: 

 

A) – EFFETTUARE L’ ISCRIZIONE (ENTRO VENERDI 21 MARZO 2025)* 

 
L’iscrizione dovrà essere effettuata TASSATIVAMENTE ENTRO 21 MARZO inviando tramite mail 

all’indirizzo iltempiodibellona@outlook.it 3 documenti: 

 

1) MODULO RESPONSABILITA’ PRESIDENTE DI SOCIETA’ E COACH (si accettano solo 

iscrizioni sull’apposito modulo EXCEL FIGHT1 – CSEN) (allegato n. 01) 

da compilare, firmare e inviare via mail unitamente a documento di identità del Presidente.  

Si precisa che il medesimo modulo dovrà essere conservato in quanto dovrà essere depositato in 

originale in fase di accredito. 

 

ATTENZIONE → PER SOCIETÀ AFFILIATE AD ENTI DIVERSI da Fight 1 e CSEN è richiesto altresì l’invio di 

dichiarazione rilasciata dalla direzione dell’EPS di affiliazione in cui si dichiara “la sussistenza della 

copertura assicurativa in caso di eventuali incidenti o danni intercorsi durante l'intera durata della 

competizione interregionale Marche-Umbria-Abruzzo Fight 1 / CSEN organizzata dall’Associazione Il 

Tempio di Bellona che si terrà a Fermo il 30/03/2025”. 

 

2) MODULO EXCEL ISCRIZIONE GARA (allegato n. 02). 

Saranno accettate solo le iscrizioni formulate attraverso l’apposito modulo EXCEL FIGHT1 - CSEN 

compilato in ogni parte a cura del Presidente di società. Nessuna iscrizione sarà accettata in loco. 

Non saranno accettate iscrizioni pervenute su carta intestata della società o via telefono o via 

immagini o via PDF. 

 

3) RICEVUTA di avvenuto bonifico anticipato con numero di CRO relativo a: 
- Bonifico di Euro 20,00 iscrizione ogni atleta tesserato CSEN/Fight1 

- Bonifico di Euro 30,00 iscrizione ogni atleta NON TESSERATO CSEN O FIGHT1. 

  

Si precisa che il Bonifico potrà essere unico e comprensivo di tutti gli atleti e categorie. Le quote da 

versare saranno calcolate sul numero degli iscritti e non sul numero dei presenti. 

Intestazione: ASD Il Tempio di Bellona APS ETS 

Iban: IT 21 J06 15069 450 CC00 100 87166 

 

 

Tutta la documentazione di cui ai punti 1) 2) e 3) dovra’ essere inviata all’ indirizzo 
iltempiodibellona@outlook.it.  Al fine di evitare spiacevoli disguidi, dovrà 

essere richiesta CONFERMA DELL’AVVENUTA RICEZIONE AL TELEFONO 3381222869 

OVVERO ALLA STESSA E-MAIL. 
 

 

 

* Poiché la gara si disputerà in un'unica giornata, le iscrizioni sono a 

numero limitato, con ammissione secondo ordine di iscrizione. 
 

 

PER GARANTIRE LA POSSIBILITA’ DI ACCEDERE A FAMILIARI ED AMICI DEGLI ATLETI, E’ 

PREVISTO L’INGRESSO AL PUBBLICO GRATUITO SU INVITO (VEDI PARAGRAFO “INFO 

GESTIONE GARA” – “ASPETTI LOGISTICI”): PER QUESTA RAGIONE, NELLA MAIL DI 

ISCRIZIONE SI CHIEDE DI COMUNICARE IL NUMERO DI INVITI CHE CIASCUNA 

SOCIETA’ DESIDERA RICEVERE PER I PROPRI OSPITI. GLI STESSI SARANNO 

CONSEGNATI AL COACH AL MOMENTO DELL’ACCREDITO (DALLE 7,30) E PRIMA 

DELL’ORARIO DI ACCESSO AL PUBBLICO, PREVISTO PER LE ORE 9:00. 
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B) - ACQUISIRE PER OGNI ATLETA PARTECIPANTE: 

 

1) MODULO DI PARTECIPAZIONE ALLA GARA (DA SELEZIONARE TRA I 

SEGUENTI): 
 

MODULO RESPONSABILITA’ GENITORI O CHI NE FA LE VECI PER ATLETI MINORENNI DEMO (allegato 

n. 3) 

Tale modulo è richiesto per l’ammissione alla competizione degli atleti minori di anni 18. Deve essere 

compilato, firmato dai genitori o chi ne fa le veci e poi presentato in originale insieme a copia di 

documento di identità del firmatario. 

Tutti gli atleti minorenni, pena l’esclusione, su responsabilità del presidente di società dovranno essere 

infatti in possesso del modulo di autorizzazione firmato dai genitori o chi ne fa le veci con il quale si 

dichiara il consenso a partecipare alla competizione in oggetto e si declina da responsabilità 

l’organizzatore da qualsiasi incidente eventualmente occorso durante il torneo. 

Gli organizzatori pertanto declinano ogni responsabilità per qualsiasi incidente occorso a persone e cose 

prima, durante e dopo la manifestazione.  

 

MODULO RESPONSABILITA’ GENITORI O CHI NE FA LE VECI PER ATLETI MINORENNI CONTATTO 

LEGGERO (allegato n. 4) 

Tale modulo è richiesto per l’ammissione alla competizione degli atleti minori di anni 18. Deve essere 

compilato, firmato dai genitori o chi ne fa le veci e poi presentato in originale insieme a copia di 

documento di identità del firmatario. 

Tutti gli atleti minorenni, pena l’esclusione, su responsabilità del presidente di società dovranno essere 

infatti in possesso del modulo di autorizzazione firmato dai genitori o chi ne fa le veci con il quale si 

dichiara il consenso a partecipare alla competizione in oggetto e si declina da responsabilità 

l’organizzatore da qualsiasi incidente eventualmente occorso durante il torneo. 

Gli organizzatori pertanto declinano ogni responsabilità per qualsiasi incidente occorso a persone e cose 

prima, durante e dopo la manifestazione.  

 

MODULO AUTOCERTIFICAZIONE MAGGIORENNI CONTATTO LEGGERO (allegato n. 5) 

Deve essere compilato, firmato da ogni singolo atleta maggiore di anni 18 e presentato in originale.  

 

 

 

2) MODULO PER PUGILI PORTATORI DI APPARECCHIO ORTODONTICO 

FISSO (allegato n. 6) 

E’ consentito l'utilizzo di un paradenti configurato su apparecchio ortodontico solo dietro presentazione 

di certificazione idoneità da parte del medico dentista che ha applicato l’apparecchio.                  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



IL 30 MARZO 2025 dalle ore 7,30 presso Palazzetto 

CONI  Piazzale Tupini n. 03 – Fermo saranno effettuati: 

- AMMISSIONE E CONTROLLO ISCRIZIONE 

- ACCREDITO ATLETI  

 
Il responsabile di società dovrà presentarsi al controllo insieme a tutti i propri atleti con tutta la 

documentazione necessaria per partecipare alla gara. Tutti gli atleti (inclusi gli over) sono obbligati 

a presentarsi all'ora stabilita per il controllo dell'iscrizione e del peso presso l'area accrediti. Si 

ribadisce che gli atleti che al momento della verifica risultassero in mancanza di uno dei 

documenti richiesti o fuori peso saranno estromessi dalla competizione senza restituzione quota. 
 
 

DOCUMENTI DA PRESENTARE IN LOCO PER PARTECIPARE ALLA GARA NELL’ORARIO DI 

ACCREDITO (ORE 7,30 – 9,00): 
 

DOCUMENTI DI SOCIETA’ DA CONSEGNARE ALL’ACCREDITO: 
 

1) MODULO RESPONSABILITA’ PRESIDENTE DI SOCIETA’ E COACH (allegato n. 01 che deve risultare gia’ 

inviato mediante mail entro il 21/03/2025)  

Il modulo dovrà essere depositato in originale, con copia fotostatica del documento di identita’ del 

presidente e coach in corso di validita’ 

 

2) MODULO EXCEL ISCRIZIONE GARA (allegato n. 02 che deve risultare gia’ inviato mediante mail entro il 

21/03/2025)  

Il modulo deve essere compilato in TUTTI i campi presenti. 

 

 

Onde evitare ritardi nella partenza della gara si pregano i sig. istruttori e maestri di verificare 

personalmente e preventivamente il peso e l’età* dei propri allievi; a tal riguardo si precisa che tutti 

i partecipanti verranno pesati al momento dell’accredito. Nel caso di non corrispondenza della 

categoria di peso o età dichiarata, si procederà ad esclusione senza rimborso. 
 

 

DOCUMENTI DEI SINGOLI ATLETI DA ESIBIRE ALL’ACCREDITO: 

 
1) TESSERA DI CIASCUN ATLETA CON COPERTURA ASSICURATIVA IN CORSO DI VALIDITA’ DA ESIBIRE 

Alla gara sono ammessi gli atleti con tesseramento valido per l’anno in corso con CSEN (Centro Sportivo 

Educativo Nazionale) nel settore sport da combattimento CIRCUITO FIGHT1, al quale CSEN la 

A.S.D./Società è affiliata. Inoltre sono ammessi gli atleti con tesseramento valido per l’anno in corso ad 

una Federazione Nazionale o ad un Ente di Promozione Sportiva, in possesso dei requisiti previsti. E’ 

necessario possedere regolare certificato o tesserino di copertura assicurativa in caso di eventuali 

incidenti o danni intercorsi durante l'intera durata delle competizioni con estensione della propria 

copertura assicurativa alla gara in oggetto. Tutti i partecipanti, su responsabilità del presidente di 

società, dovranno essere in regola con le specifiche certificazioni sanitarie in corso di validità attestanti 

l’idoneità alla pratica dell’attività agonistica. 

 

2) DOCUMENTI D’IDENTITA’  

Carta d’identità, passaporto o patente 

 

3) CERTIFICATO MEDICO AGONISTICO IN CORSO DI VALIDITA’ IN ORIGINALE  

Per DISCIPLINE A CONTATTO LEGGERO è richiesta visita tipo B1 con gli accertamenti previsti in cui si 

specifica come disciplina per esempio la Kickboxing Light Contact, Kickboxing contatto leggero, etc. 

 

4) MODULO PER PUGILI PORTATORI DI APPARECCHIO ORTODONTICO FISSO (allegato n. 6) 

E’ consentito l'utilizzo di un paradenti configurato su apparecchio ortodontico solo dietro presentazione 

di certificazione idoneità da parte del medico dentista che ha applicato l’apparecchio.                  

 

 

 

 

 

 

 



 

INFO GESTIONE GARA 
 

 
L’ORGANIZZATORE È SOLLEVATO DA OGNI RESPONSABILITÀ IN CASO DI RITARDI, RITIRI E/O 

MODIFICHE CHE DOVESSERO AVVENIRE DOPO LA SCADENZA DELLA DATA D’ ISCRIZIONE E/O IL 

GIORNO DI GARA. 

 

RESPONSABILE ORGANIZZATIVO PER LA GARA È DOTT.SSA FRANCESCA PIERAGOSTINI: TELEFONO 

329.4766256  

COORDINATORE ISCRIZIONI E GARA È IL M. FABIO CUCCO: TELEFONO 338.1222869 

E-MAIL DI CONTATTO: iltempiodibellona@outlook.it. 

 

 

 

 

ASPETTI LOGISTICI: 

 

INGRESSO SQUADRE E INGRESSO PUBBLICO 

 
PER GARANTIRE LA POSSIBILITA’ DI ACCEDERE A FAMILIARI ED AMICI DEGLI ATLETI, E’ 

PREVISTO L’INGRESSO GRATUITO SU INVITO. GLI INVITI SARANNO A DISPOSIZIONE 

DELLE RISPETTIVE SQUADRE, CHE PROVVEDERANNO A DISTRIBUIRLI AI PROPRI OSPITI 

PRIMA DELL’ACCESSO AL PALAZZETTO. 

 

GLI ACCESSI AL PALAZZETTO SARANNO DISTINTI: 

 

- PUBBLICO A PARTIRE DALLE 9:00 → LATO DESTRO EDIFICIO (ENTRANDO DAL 

CANCELLO PRINCIPALE, SVOLTARE ALLA PROPRIA SINISTRA COSTEGGIANDO 

L’EDIFICIO) 

 

- ATLETI E ACCOMPAGNATORI A PARTIRE DALLE 7,30 → PORTONE CENTRALE. 

PER MOTIVI DI SPAZIO E DI ORDINE OGNI ASSOCIAZIONE AVRA’ FACOLTA’ DI 

FAR ACCEDERE ALL’AREA GARA SOLO 2 ACCOMPAGNATORI OLTRE AGLI 

ALTLETI PARTECIPANTI ALLA COMPETIZIONE (ESEMPIO 1 COACH E 1 

FOTOGRAFO, OPPURE 2 COACHES…). 

 

 
 

CONSUMAZIONE PASTI 
 

NELLE VICINANZE NON SONO PRESENTI PUNTI DI RISTORO PER QUESTO MOTIVO 

SUGGERIAMO DI ORGANIZZARSI AUTONOMAMENTE. 

NON E’ CONSENTITO CONSUMARE PASTI ALL’INTERNO DELL’AREA DI GARA E SUGLI 

SPALTI, PERTANTO: 

- PER IL PUBBLICO E’ RICHIESTA LA CONSUMAZIONE ALL’ESTERNO 

DELL’EDIFICIO; 

- PER GLI ATLETI SARA’ ALLESTITA UNA SALA RISTORO. 
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ASPETTI TECNICI: 

 

AZIENDE CONVENZIONATE EQUIPAGGIAMENTO TECNICO 

 
Si ricordano le aziende di settore convenzionate con il circuito FIGHT1 per le protezioni: LEONE 

1947 • SAP • VENUM  - PREFERIBILMENTE SI CHIEDE DI UTILIZZARE IL COLORE ROSSO O BLU PER 

INDIVIDUARE IL RISPETTIVO ANGOLO.  
Solo tali marchi sono accettati alle competizioni FIGHT1. Il controllo è affidato agli ufficiali di gara. 

Si prega di MUNIRSI DI PROTEZIONE IN QUANTO NON SARANNO FORNITE da parte dell’ente 

Organizzatore.  

 

 

ABBIGLIAMENTO 

 
Pantaloncino corto – t.shirt dentro I pantaloncini. Abbigliamento decoroso. No orecchini, bracciali, 

piercing ecc… 

 

 

COMPUTO DELL’ETA’ DI CAMPIONATO 

   
Il criterio è quello dell’età sportiva calcolata a partire dall’anno solare della data di nascita. L’ATLETA DEVE 

AVERE GLI ANNI INDICATI E RICHIESTI IN CLASSE DI APPARTENENZA NEL CORSO DELLO SPECIFICO CAMPIONATO 

CUI PARTECIPA. Esempio: nel campionato nazionale che è stato disputato il 3-4-5 giugno 2022 tutti hanno 

calcolato la classe e categoria di appartenenza tenendo presente quella data. Pertanto se Luigi Bianchi è 

nato il 3 giugno 2006, calcolando la sua età dall’anno 2006 all’anno 2022, ha 16 anni e ha potuto svolgere la 

gara di campionato nella classe Juniores 16-18 anni. Resta inteso che se l’atleta compie gli anni nel corso di 

un torneo o campionato di più giorni già iniziato, rimarrà nella categoria in cui si è iscritto fino alla fine di quel 

medesimo torneo o campionato. Per esempio se l'atleta Juniores inizia il campionato nazionale a 18 anni, ma 

compie poi i 19 anni nel corso dei giorni di gara, avrà diritto a terminare il campionato nazionale come 

Juniores. 

ATTENZIONE !!! In considerazione delle esigenze fisiologiche delle classi Speranze 10-12, Cadetti 13-15 anni e 

Juniores 16-18 anni etc., dalle qualificazioni regionali ai campionati nazionali per il cambio di età sarà ad essi 

consentito il passaggio alla classe e categoria superiore nella stessa specialità. Infine al compimento dei 18 

anni potrà essere effettuato il passaggio ai Seniores, il limite finale di età agonistica dei Veterani passa da 50 

ai 55ani.                                                                                       
 

Confidiamo nella vs. serietà. Si specifica quanto sopra onde evitare spiacevoli contestazioni. La mancata 

corrispondenza del peso alla categoria indicata, comporterebbe la rimodulazione dei match già 

programmati con tempistiche non compatibili con quelle a disposizione. 4 gg prima della gara potete 

ancora comunicare aggiornamenti di peso in modo da evitare esclusioni in fase di controllo peso. 
 

 

CATEGORIE 
 

Categorie di peso Seniores  Kickboxing – Kick Tecnica - Fight Code Tecnica (K1)  ETA’ 19-40 

(compiuti) per PRINCIPIANTI, AL DEBUTTO, cintura Massimo VERDE. 

Indicare sempre la classe e categoria di appartenenza sia maschile che femminile in base al 

peso e cintura nell’allegato. 

TEMPI DI GARA  SENIORES CAMPIONATO: 2 round da 2 minuti 

PROTEZIONI : caschetto, paradenti, bendaggi, guantoni 10 oz solo velcro, conchiglia (paraseno e 

protezione pelvica per le donne), per Kick paratibie e calzari o paratibia-piede. 

ABBIGLIAMENTO  

Pantaloncino corto – t.shirt dentro I pantaloncini. Abbigliamento decoroso. No orecchini, bracciali, 

piercing ecc… 

---------------------------------------------------------------- 

 

Categorie di peso Seniores  Kickboxing – Kick Tecnica - Fight Code Tecnica (K1)  ETA’ 19-40 per 

ESPERTI, Cintura BMN e con più di 4 incontri inclusi anche per federazioni esterne (ETF, ASI, ENDAS,FK 

ecc…..) 

Indicare sempre la classe e categoria di appartenenza sia maschile che femminile in base al 

peso e cintura nell’allegato. 



TEMPI DI GARA  SENIORES CAMPIONATO: 2 round da 2 minuti 

PROTEZIONI : caschetto, paradenti, bendaggi, guantoni 10 oz solo velcro, conchiglia (paraseno e 

protezione pelvica per le donne), per Kick paratibie e calzari o paratibia-piede. 

 

 

Categorie di peso Juniores  Kickboxing – Kick Tecnica – Fight Code Tecnica (K1)  ETA’ 16-18 

(computi) per PRINCIPIANTI, AL DEBUTTO o cintura fino a VERDE (si effettuano controlli, pena 

l’esclusione). 

Indicare sempre la classe e categoria di appartenenza sia maschile che femminile in base al 

peso e cintura nell’allegato. 

Per i minori è richiesta l’autorizzazione di chi esercita la patria potestà (vedasi modulistica).  

TEMPI DI GARA  JUNIORES CAMPIONATO:  2 round da 2 minuti  

PROTEZIONI JUNIORES: caschetto, paradenti, bendaggi, guantoni 10 oz solo velcro, conchiglia 

(paraseno e protezione pelvica per le donne), per Kick paratibia-piede  

---------------------------------------------------------------- 

Categorie di peso Juniores  Kickboxing – Kick Tecnica - Fight Code Tecnica (K1)  ETA’ 16-18 

(compiuti) per ESPERTI, Cintura BMN e con più di 4 incontri istituzionali inclusi anche per federazioni 

esterne (ETF, ASI, ENDAS,FK ecc…..) 

Indicare sempre la classe e categoria di appartenenza sia maschile che femminile in base al 

peso e cintura nell’allegato. 

Per i minori è richiesta l’autorizzazione di chi esercita la patria potestà (vedasi modulistica).  

TEMPI DI GARA  JUNIORES CAMPIONATO:  2 round da 2 minuti  

PROTEZIONI JUNIORES: caschetto, paradenti, bendaggi, guantoni 10 oz solo velcro, conchiglia 

(paraseno e protezione pelvica per le donne), per Kick paratibia-piede  

---------------------------------------------------------------- 

 

ATTENZIONE: Dopo aver visionato il numero degli iscritti si potrà scegliere anche di far gareggiare 

alcune Classi GAV e BMN da 16 a 40 insieme in base alle iscrizioni in quanto potrebbero essere 

pochi atleti relativi a quella classe. 

 

Categorie di peso Cadetti – Kickboxing – Kick Tecnica - Fight Code Tecnica (K1)  ETA’ 13-15 

(compiuti) – Classe unica, terremo contro in base alla cintura o storico incontri per abbinamenti. (Si 

effettueranno controlli) 

Per i minori è richiesta l’autorizzazione di chi esercita la patria potestà (vedasi modulistica).  

Indicare sempre la classe e categoria di appartenenza sia maschile che femminile in base al 

peso e cintura nell’allegato. 

TEMPI DI GARA :  SPERANZE: 2 round da 1 minuto e mezzo. 

PROTEZIONI DISCIPLINE TECNICHE: caschetto, paradenti, bendaggi, guanti 10 oz solo velcro, 

conchiglia (paraseno e protezione pelvica per le donne), per Kick Tecnica paratibie e calzari o 

paratibia-piede 

ABBIGLIAMENTO  

Pantaloncino corto – t.shirt dentro I pantaloncini. Abbigliamento decoroso. No orecchini, bracciali, 

piercing ecc… 

 

Categorie di peso Speranze – Kickboxing – Kick Tecnica - Fight Code Tecnica (K1)  ETA’ 10 -12 

(compiuti) – Specificare altezza- Classe unica, terremo contro in base alla cintura o storico incontri 

per abbinamenti. (Si effettueranno controlli) 

Per i minori è richiesta l’autorizzazione di chi esercita la patria potestà (vedasi modulistica).  

Indicare sempre la classe e categoria di appartenenza sia maschile che femminile in base al 

peso e cintura nell’allegato. 

TEMPI DI GARA :  SPERANZE: 2 round da 1 minuto 

PROTEZIONI DISCIPLINE TECNICHE: corpetto (paraseno opzionale), caschetto con visiera, paradenti, 

bendaggi, guanti 10 oz solo velcro, conchiglia, protezione pelvica per le donne, paratibie e calzari 

o paratibia-piede. 

PROTEZIONI AGGIUNTIVE SPERANZE: CORPETTO, CASCHETTO CON VISIERA PROTETTIVA. 

ABBIGLIAMENTO  

Pantaloncino corto – t.shirt dentro I pantaloncini. Abbigliamento decoroso. No orecchini, bracciali, 

piercing ecc… 

 

 

Categorie di peso Demo – Kickboxing – Kick Tecnica  ETA’ 7 – 9 (compiuti) – Specificare altezza 

Per i minori è richiesta l’autorizzazione di chi esercita la patria potestà (vedasi modulistica).  

TEMPI DEMO Kick Tecnica esibizione:  maschili e femminili 2 round da 1 minuto. 

OBBLIGATORIO CERTIFICATO DI IDONEITA’ ALLA PRATICA DI ATTIVITA’ SPORTIVA DI TIPO NON AGONISTICO. 



Per i minori è richiesta l’autorizzazione di chi esercita la patria potestà (vedasi modulistica).  

PROTEZIONI DEMO Kick Tecnica esibizione: CORPETTO, CASCHETTO CON VISIERA PROTETTIVA, paradenti, 

bendaggi, guanti 10 oz solo velcro, conchiglia, paratibie e calzari o paratibia-piede. 

ABBIGLIAMENTO  

Pantaloncino corto – t.shirt dentro I pantaloncini. Abbigliamento decoroso. No orecchini, bracciali, 

piercing ecc… 

 
 

 

 

 

 

 

 

AD ESCLUSIONE DELLA CLASSE DEMO, È POSSIBILE ISCRIVERE I PROPRI 

ATLETI A KICKTECNICA O F.C.T (K1); NEL CASO MANCASSERO GLI 

ABBINAMENTI SARÀ CURA DELL'ORGANIZZAZIONE CONTATTARE IL 

COACH PER PROPORRE L'ACCORPAMENTO DELLE DUE SPECIALITÀ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ACCESSO AI CAMPIONATI NAZIONALI FIGHT 1 

 
L'accesso ai Campionati Nazionali è regolato come segue: 

 

Kickboxing – kick tecnica: accesso tramite gare regionali. Hanno accesso agli italiani solamente 

tesserati FIGHT1 qualificati ai relativi regionali. 

 

Nei campionati regionali di kickboxing - Kick Tecnica si qualificheranno i primi due classificati di 

ogni categoria, con pari merito aggiuntivi. Sarà cura dell’Ass. Il Tempio di Bellona comunicare alla 

FIGHT1 i qualificati al campionato nazionale. 

 

Il CAMPIONATO INTERREGIONALE è rivolto a tesserati FIGHT1, CSEN e 

agli atleti con tesseramento valido per l’anno in corso ad una 

Federazione Nazionale o ad un Ente di Promozione Sportiva, in 

possesso dei requisiti previsti ed in possesso di regolare certificato o 

tesserino di copertura assicurativa in caso di eventuali incidenti o 

danni intercorsi durante l'intera durata delle competizioni con 

estensione della propria copertura assicurativa alla gara in oggetto: 

NON SI EFFETTUANO TESSERAMENTI SUL POSTO. 
 

 

 

 

 

 



 

RIEPILOGO INFORMAZIONI GENERALI 
 

 

CONTROLLI PESI E ISCRIZIONI 

I pesi saranno controllati come da regolamento. Tutti gli atleti sono obbligati a presentarsi entro 

l’ora stabilita per il controllo dell’iscrizione e peso. Chi non si presenta al controllo sarà considerato 

non presente e quindi depennato dalla lista, anche se risultasse iscritto in una categoria che non 

prevede il controllo peso (esempio +93). Gli atleti sono obbligati a presentarsi con le certificazioni 

mediche di idoneità alla pratica sportiva come da regolamenti vigenti con l’integrazione relativa 

al tipo di specialità praticata e in corso di validità. Le certificazioni mediche di idoneità specifica 

devono risultare emesse da Specialisti in Medicina dello Sport operanti presso A.S.L. o strutture 

pubbliche, centri o ambulatori in possesso delle autorizzazioni regionali, liberi professionisti ove 

consentito dalle norme regionali e devono essere presentate in originale (le fotocopie non saranno 

accettate). Gli atleti che non risultassero nel peso, nell’età come da regolamento, o nella classe 

dichiarata oppure privi di certificazioni saranno automaticamente squalificati dalla competizione. 

Per i minori è richiesta l’autorizzazione di chi esercita la patria potestà insieme a copia di 

documento di identità del firmatario (vedasi modulistica). 

E’ DI PARTICOLARE IMPORTANZA SEGNALARE A COLORO CHE NON SONO AFFILIATI A FIGHT1 O CSEN 

che ci raccomandiamo di controllare il peso degli atleti, in quanto in precedenti eventi regionali 

alcuni atleti sono risultati FUORI PESO, con conseguenti ritardi importanti di riorganizzazione dei 

matches. 

 

 

 

NORME GENERALI  

1- Possono partecipare alla gara gli atleti con tesseramento valido per l’anno in corso con CSEN 

(Centro Sportivo Educativo Nazionale) nel settore sport da combattimento CIRCUITO FIGHT1, al 

quale CSEN la A.S.D./Società è affiliata. Inoltre sono ammessi gli atleti con tesseramento valido per 

l’anno in corso ad una Federazione Nazionale o ad un Ente di Promozione Sportiva, in possesso dei 

requisiti previsti. E’ necessario possedere regolare certificato o tesserino di copertura assicurativa in 

caso di eventuali incidenti o danni intercorsi durante l'intera durata delle competizioni con 

estensione della propria copertura assicurativa alla gara in oggetto. Tutti i partecipanti dovranno 

esibire, su richiesta, le tessere in corso di validità, nonché un idoneo documento di identità, per gli 

eventuali controlli che si rendessero necessari. 

2- Tutti i partecipanti dovranno essere in regola con le certificazioni sanitarie previste dai 

regolamenti e dalle leggi vigenti e coperti da regolare certificato o tesserino di copertura 

assicurativa in caso di eventuali incidenti o danni intercorsi durante l'intera durata delle 

competizioni con estensione della propria copertura assicurativa alla gara in oggetto. 

3- Con l'iscrizione alla gara si dichiara che gli atleti sono in possesso dei requisiti previsti dalle 

normative vigenti e che quanto affermato (Cognome Nome, età, cintura o grado, classe, 

categoria, iscrizione, certificazioni mediche a norma, tesseramento, ecc.) corrisponde a verità e 

che si è a conoscenza che ogni dichiarazione falsa comporterà automaticamente l'annullamento 

dell'iscrizione e dell'eventuale piazzamento anche a seguito di controlli successivi alla gara stessa 

da parte degli organi preposti nonostante i controlli in loco. 

4- All’accreditamento gli atleti dovranno presentarsi in gruppo capitanati dal proprio coach. Il 

coach dovrà presentare con la copia dell’iscrizione le tessere sportive con copertura assicurativa 

degli atleti, i documenti di identità, le rispettive certificazioni. 

5- I pesi saranno controllati come da regolamento. 

6- Le certificazioni mediche di idoneità specifica devono risultare emesse da Specialisti in Medicina 

dello Sport operanti presso A.S.L. o strutture pubbliche, centri o ambulatori in possesso delle 

autorizzazioni regionali, liberi professionisti (ove consentito dalle norme regionali) e devono essere 

presentate in originale (le fotocopie non saranno accettate). 

7- Sono esclusi dalla partecipazione gli atleti che hanno subito KO in gare precedenti o in 

allenamento nei termini e con riposo da ogni attività come da regolamenti vigenti.  

8- Qualora in sede di gara certe categorie fossero in numero insufficiente di atleti iscritti, 

l'organizzazione potrà disporre il passaggio degli stessi ad altra categoria vicina. 

9- L'organizzazione declina ogni responsabilità per qualsiasi incidente dovesse verificarsi a persone 

o cose prima, durante e dopo la manifestazione. 

 

 


